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Swicdomie tamiqc te zasady ddjesz sygnat, ze
nie jestes zainteresowany pracg dla Air Liquide.”

Bezpieczenstwo zawsze byto i nadal jest dla Air Liquide bezwzglednym priorytetem. Wpro-
wadzilismy motto ,Zero wypadkéw”, a ostatnio réwniez hasto ,Mysl o bezpieczenstwie,
dziataj bezpiecznie”, ogtosilismy kwiecien miesigcem bezpieczenstwa, wdrozylismy IMS, co
miesigc publikujemy Safety Flash i regularnie przeprowadzamy wszelkiego rodzaju
kampanie oraz podejmujemy inicjatywy promujgce bezpieczenstwo. Ostatnio podjelismy
nowa akcje dla poprawy naszej kultury bezpieczenstwa polegajaca na specjalnych
badaniachlokalnychiplanach dziatania, wraz z wprowadzeniem audytow behawioralnych.

Oto najwazniejsza z wiadomosci, ktére chcemy dzisiaj Wam przekazac¢: zachowywanie
bezpieczenstwa jest warunkiem zatrudnienia w naszej Firmie!

W 2011 roku opracowalismy liste 12 Zasad Ratujgcych Zycie. Zasady te muszg by¢
wyraznie zakomunikowane, gdyz majg na celu osiggniecie wyzszego poziomu kultury
bezpieczenstwa i aktywniejsze zapobieganie wypadkom smiertelnym. Zasady te zostaty
ustanowione w celu wzmocnienia przekazu bezpieczenstwa i bezpiecznych zachowan.
Przekonacie sie, ze wiekszos¢ zasad zwigzana jest z naszg branzg i z naszg praca. Przeko-
nacie sie réwniez, ze wszystkie te zasady funkcjonujg juz w naszych politykach i procedu-
rach, a doktadniej w IMS. Wszystkie inne wczesniejsze zasady pozostajg wazne imuszg by¢
Scisle przestrzegane.

Do wprowadzenia Zasad Ratujgcych Zycie zostat opracowany specjalny sposéb komu-
nikacji.

Kazdy osoba pracujgca dla Air Liquide, pracownik czy podwykonawca, jest zobowigzana do
przestrzegania tych zasad. Niestosowanie sie do nich lub do jakiejkolwiek polityki bezpie-
czenstwa czy procedury moze wywotac¢ konsekwencje dyscyplinarne.

Troszczymy sie o dobro i bezpieczenstwo wszystkich, ktdrzy pracujg lub majg kontakt z Air
Liquide. W zwiazku z tym oczekujemy zachowan w petni zgodnych z tymi zasadami.
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Nie pracuje pod wptywem narkotykow lub alkoholu.

Nie pale poza miejscamiwyznaczonymidla palgcych.

Mam na sobie srodki ochrony osobistej (PPE) wymagane do pracy.

Nigdy nie wchodze do przestrzeni zamknietych bez zezwolenia.

W razie potrzeby, mam przy sobie detektor gazu w otoczeniu.

Pracuje zwaznym pozwoleniem na wykonywanie prac niebezpiecznych.

Stosuje procedury izolacji przed rozpoczeciem pracy na systemach, ktére moga by¢
pod napieciem.

Nie pomijam elementu istotnego dla bezpieczenistwa (EIS) bez zezwolenia i Srodkéw
zapobiegawczych.

W razie potrzeby, mam na sobie sprzet chronigcy przed upadkiem z wysokosci.

Nie przechodze pod zawieszonymitadunkami.

Zabezpieczamtadunkina pojazdach.

12. Zawsze zapinam pasy bezpieczenstwa, gdy przebywam w poruszajgcym sie pojezdzie.

SWIADOMIE EAMIAC TE ZASADY DAJESZ SYGNAL, ZE NIE JESTES ZAINTE-
RESOWANY PRACA DLA AIRLIQUIDE:

Nalezy zauwazy¢, ze kolejnos¢ ma znaczenie:

Zasadanr1,2i3:  indywidualna motywacja
Zasadanr4i5: niebezpieczna atmosfera
Zasadanr6,7i8:  zezwoleniaiautoryzacje
Zasadanr9i10: wysokosciitadunki
Zasadanr11i12: pojazdy




1. Nie pracuje pod wplywem
narkotykdw lub alkoholu

DLACZEGO

Stan pod wptywem narkotykéw i/lub alkoholu zmniejsza zdolnos¢ do bezpiecznego wyko-
nywania pracy. Ograniczone zostajg zdolnosci poznawcze i reagowanie na otoczenie, fatwo
wiec zlekcewazy¢ lub nie zauwazy¢ potencjalnego ryzyka. Ponadto wydtuza sie czas
reakcji. Wszystkotomoze doprowadzi¢ do Smiertelnego wypadku.

Wraz ze wzrostem poziomu alkoholu lub narkotykéw we krwi, zwieksza sie tez ich nega-
tywny wptyw.

Nastepujgce wartosci uwzgledniajg tylko poziom alkoholu we krwi:

« 0d 0,02 %: zwiekszony poziom aktywnoscii podatnosci na ryzyko,
+ 0d 0,03 %: obnizona czujnosé¢/koncentracja,

« 0d 0,05 %: ograniczone zdolnosci poznawcze/zdolnosc¢ do reakgji.

Potaczenie alkoholu i narkotykéow moze by¢ bardzo nieprzewidywalne. Efekty mogg by¢
rozne, poczagwszy od sennosci, nadpobudliwosci i halucynacji, skoriczywszy na $pigczce
lub $mierci.



2. Nie padle poza miejscami
wyznaczonymi dla palgcych

DLACZEGO

Palgcy sie papieros, cygaro lub fajka sg zrodtami zaptonu. Mogg spowodowac pozar lub
wybuch w srodowisku bogatym w tlen lub zagrozonym wybuchem (ATEX). Dlatego palenie
papieroséw mozliwe jest wytgcznie w miejscach wyznaczonych dla palgcych.

Obszary te sg dokfadnie okreslone i oznaczone wizualnie znakami zezwalajgcymi na
palenie.

Air Liquide zakazuje wszelkich rodzajéw palenia w niewyznaczonych do tego miejscach.

PRZYKLADY

Palenie w zaktadzie ASU

Pracownik postanowit wyjs¢ z budynku, aby zapali¢ papierosa. Zignorowat znak ostrze-
gawczy i zapalit papierosa. Atmosfera wzbogacona byta tlenem pochodzgcym ze sprezarki
wysokiego cisnienia. Spodnie pracownika zajety sie ogniem, wskutek czego doznat on
oparzendrugiegoitrzeciego stopnia.

Palacy pacjent objety opiekg domowa

Pacjent z podtagczonym aparatem tlenowym postanowit zapali¢ papierosa. Kiedy uzyt zapal-
niczki, rurka i maska tlenowa zaczety sie pali¢. Na szczescie ptomien, ktory dostat sie az do
wnetrzajego nosa, zranit go tylko nieznacznie.

Palenie w niewyznaczonych miejscach, jak réwniez w miejscach, gdzie panuje atmosfera
wzbogacona wtlenjest bardzo niebezpieczne.



3. Mam na sobie srodki ochrony
osobistej (PPE) wymagane do

pracy

DLACZEGO

Srodki ochrony osobistej (PPE) to specjalistyczna odziez lub sprzet noszony przez pracow-
nikow w celu ochrony przed zagrozeniami dla zdrowia i bezpieczenstwa. Srodki ochrony
osobistej przeznaczone sg do ochrony czesci ciata (np. oczu, gtowy, twarzy, dfoni, stop
iuszu) lub narzadow (np. uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego, serca lub moézgu).

PPE stosowane sg, gdy wszystkie inne ograniczenia ryzyka (zbiorowe, techniczne lub
organizacyjne) zostang uznane za niewystarczajace.

PPE sg zatem waznym elementem minimalizujgcym ryzyko. Zmniejszajg dotkliwos¢ po-
tencjalnych skutkéw wypadkow, takich jak skaleczenia, porazenia, poslizgniecia, potknie-
cia i upadki, oparzenia kriogeniczne, odpryski, hatas, niedobor tlenu, wzbogacenie tlenem,
uwolnienie toksycznych lub tatwopalnych gazéw. Stosowane wiasciwie, zapobiegajg obra-
zeniom, chorobom lub nawet smierci.

Stosowanie zasad bezpieczenstwa i korzystanie z wtasciwych PPE wptywa na bezpieczne
warunkipracy.

Noszenie wymaganych PPE to wyraz dbatosci o bezpieczenstwo, zgodnie z kulturg bezpie-
czenstwa Air Liquide.

PRZYKLAD

Oparzenie kriogeniczne pracownika Air Liquide

Operator pomimo zatozonych rekawic poparzyt prawg dtonl. Pracownik otworzyt zawor
zbiornika dewara i wiozyt rure napetniajgcg. Zgodnie z procedurg napetniania prawa reka
zablokowat gérng czes¢ rury napetniajgcej, jednoczesnie podtgczajgc do niej przewdd
skraplacza helu. Jego dfon byta zimna, ale nie zwrdcit na to uwagi. Pézniej zauwazyt, ze dton
zostata powaznie poparzona. Poniewaz rekawice byty przeznaczone tylko do obstugi
produktéw chtodzonych powyzej -25°C, nie stanowity wystarczajgcej ochrony przed ciek-
tym helem (temperatura-269°C), powodujgc powazne poparzenia kriogeniczne.

Gtéwne przyczyny wypadku:

« operator nie byt Swiadomy i/lub zlekcewazyt ryzyko oparzenia kriogenicznego,

« wybor PPE nie byt odpowiedni do wykonywanego zadania.

Noszenie odpowiednich PPE w prawidtowy sposéb zapewnia dobrg ochrone!
Nieodpowiednie PPE lub PPE w ztym stanie powodujg wysokie ryzyko!



4. Nigdy nie wchodze do przestrzeni D
zamknigtych bez zezwolenia

O

DLACZEGO

Przestrzent zamknieta to wydzielony lub czesciowo wydzielony obszar, nieprzystosowany
do ciggtej obecnosci ludzi. Chociaz przestrzen zamknieta jest wystarczajgco duza, aby
pracownik wszedt do niej i wykonat wyznaczone zadanie w okreslonym czasie, otwor
wejsciowy czesto nie zapewnia wiasciwej wentylacji i moze bardzo utrudni¢ ucieczke,
ewakuacje lub ratunek. Przestrzenie zamkniete to m.in. silosy, kadzie, leje, zbiorniki, kana-
lizacja, rury, szyby wejsciowe, ciezarowki lub cysterny kolejowe i niektére magazyny. Rowy
i doty oraz niedostatecznie wentylowane pomieszczenia moga rowniez zosta¢ uznane za
przestrzenie zamkniete, gdy dostep do nich lub wyjscia sg ograniczone.

Przestrzenie zamkniete sg szczegdlnie niebezpieczne ze wzgledu na potencjalne nagroma-
dzenie materiatow niebezpiecznych uwolnionych do atmosfery, takich jak gazy tatwopalne
lub opary, substancje powodujgce niedobdr tlenu lub wzbogacanie tlenem, a takze sub-
stancjetoksyczne.

Kazdego roku wiele przypadkow ofiar smiertelnych w branzy ma miejsce podczas
wykonywania prac w przestrzeniach zamknietych. Ponadto badania wykazaty, ze ponad
60% zgonow w przestrzeniach zamknigtych to niedoszli ratownicy. W kazdym obiekcie
nalezy zidentyfikowac¢ przestrzenie zamkniete i przeprowadzi¢ dla nich ocene ryzyka.
Dodatkowo wejscie do przestrzeni zamknietej musi wymagac uzyskania pozwolenia na
wykonywanie prac niebezpiecznych. W oparciu o ocene ryzyka i pozwolenie na wykony-
wanie prac niebezpiecznych, ludzie mogg by¢ upowaznieni do wejscia do przestrzeni
zamknietej pod warunkiem, ze okreslono, wdrozono i sprawdzono odpowiednie srodki
ograniczajgce ryzyko. Wszyscy ludzie zaangazowani w prace w przestrzeni zamknietej
muszg zostac zaznajomieni z potencjalnymi zagrozeniami i by¢ w stanie rozpozna¢ znaki
i objawy narazenia na nie. Musza przejrze¢ pozwolenia na prace/wejscie i stosowac odpo-
wiednie srodki ostroznosci i zabezpieczenia. Muszg réwniez zrozumiec, ze pozwolenie na
wejscie w celach ratowniczych posiada wytacznie specjalnie przeszkolony personel, aby
ratownicy nie narazali swojego wtasnego zycia.

PRZYKLAD

Niedob6r tlenu w zbiorniku wody

Podczas czyszczenia i malowania powierzchni wewnetrznych i zewnetrznych zbiornika

wody pitnej, wprowadzono do niego azot zamiast powietrza. Pracownik podmiotu trzeciego

wszedtdo zbiornika bez sprawdzenia stezenia O,. Natychmiast nastgpita asfiksja, a nieprzy-

tomny pracownik zostat odnaleziony kilka minut pézniej. Dwoch nieuprawnionych i niewyk-

walifikowanych pracownikow Air Liquide weszto do zbiornika prébujgc go ratowac i réwniez

zemdleli. Na szczescie zostali szybko wydostani ze zbiornika przez przeszkolonych ratow-

nikow i wystani do szpitala na oddziat intensywnej terapii, gdzie doszli do siebie. Z powodu

dtugiej ekspozycji na atmosfere zubozong w tlen pracownik firmy trzeciej nie przezyt.

Gtowne przyczyny wypadku:

» pozwolenie na prace byto niekompletne — nie uwzgledniato szczegdtéw procedury ratun-
kowejinie uwzgledniato ryzyka wprowadzenia nieodpowiedniego gazu do zbiornika,

« brak nadzoruw celu sprawdzenia warunkéw pracy.



5. W razie potrzeby, mam przy
sobie detektor gazu w otoczeniu

DLACZEGO

W pewnych sytuacjach potgczenie czynnikdw moze prowadzi¢ do powstania niebez-
piecznej atmosfery: atmosfery z niedoborem tlenu powodujgcej ryzyko niedotlenienia,
atmosfery wzbogaconej w tlen powodujgcej ryzyko pozaru, atmosfery tatwopalnej powo-
dujacej ryzyko pozarulub wybuchu lub atmosfery toksycznej powodujgcej ryzyko zatrucia.

Takie sytuacje wymagajg przeprowadzenia oceny ryzyka. Jednym z waznych srodkow og-
raniczajacych ryzyko jest noszenie stosownego detektora gazu o odpowiednich progach
alarmowych. Umozliwia to wykrycie niebezpiecznej atmosfery i odpowiednia reakcje, zanim
wystawienie na jej dziatanie stanie sie niebezpieczne.

Zaréwno w obiektach Air Liquide jak i instalacjach u klientow nalezy jasno okreslic i zdefi-
niowac obszary i zadania, ktére wymagajg zastosowania detektora gazu.

Dziatanie detektora gazu musi zostac¢ sprawdzone przed uzyciem w potencjalnie niebez-
piecznym srodowisku.

PRZYKLAD

Niedobor tlenu podczas prac konserwacyjnych

Pracownik Air Liquide odmalowywat skrzynke izotermiczng ASU, pracujgc 20 metréw nad
ziemig na podnosniku koszowym.

Nagle aktywowany zostat alarm na jego przenosnym detektorze tlenu, co oznaczato, ze za-
wartos¢ tlenu w powietrzu, ktérym oddychat, spadta na niebezpiecznie niski poziom ze
wzgledu na wentylowany w poblizu przeptyw azotu.

Pracownik zachowat spokdj, przestat pracowac i opuscit platforme na ziemie tak szybko, jak
to mozliwe. Zabezpieczenie platformy umozliwiato mu tylko powolne obnizanie, ale dzieki
odpowiedniemu ustawieniu progu detektora, pracownik miat wystarczajgco duzo czasu,
aby powrdcic bezpiecznie na ziemie.

Jedynym nastepstwem byty chwilowe zawroty gtowy, ale konsekwencje mogty by¢ o wiele
bardziej powazne. Dtuzsza obecnos¢ w tym miejscu bez watpienia spowodowataby smierc
na skutek uduszenia.



6. Pracuje z waznym pozwoleniem
na wykonywdanie prac
N —

niebezpiecznych M—
g_

POZWOLENIE

DLACZEGO

Pozwolenie na wykonywanie prac niebezpiecznych (ang. Safe Work Permit — SWP) to nie
tylko kolejny dokument do wypetnienia — moze on uratowac zycie!

Brak lub nieodpowiedni SWP jest przyczyng ponad 30% wypadkéw smiertelnych zwigza-
nychzpracgw Air Liquide.

Zgodnie z Przemystowym Systemem Zarzadzania (IMS), przed przystgpieniem do wyko-
nywania nierutynowych lub niebezpiecznych rutynowych prac nieobjetych procedurami,
nalezy otrzymac¢ SWP jako gwarancje, ze wszystkie zagrozenia zostaty okreslone i zmini-
malizowane.

SWP okresla podstawowe zadania, ktére majg zostac¢ zrealizowane oraz upowaznia do
wykonywania prac przy sScistym realizowaniu okreslonych zadan i stosowaniu srodkéw
ograniczajacych ryzyko. Informowanie wszystkich innych zaangazowanych stron (odpo-
wiedzialnych za procesy, operacje, bezpieczenstwo, a takze klientow i wykonawcdow) jest
obowigzkowe, a przed rozpoczeciem prac nalezy uzyskac ich pozwolenie.

SWP uwzglednia warunki otoczenia, zwtaszcza te, ktére moga przeszkadza¢ w pracy.
Przeszkody te wystepuja, gdy kilka oséb lub firm pracuje w tym samym otoczeniu i dziatania
jednej ze stron moga mie¢ wptyw nainnych. W celu wydania SWP nalezy dokonac inspekg;ji
miejsca, w ktorym odbywa sie praca; nalezy okresli¢ ryzyko i odpowiednie srodki ograni-
czajgce ryzyko; osoby wykonujgce prace muszg by¢ swiadome ryzyka i srodkow podej-
mowanych w celu jego ograniczenia; nalezy okresli¢ date walidacji.

Przed rozpoczeciem pracy wymagajacej SWP nalezy upewni¢ sie, ze istnieje mozliwos¢
zastosowania odpowiednich srodkéw ograniczajacych ryzyko.

PRZYKLAD

Smiertelny przypadek zwigzany ze wzbogaceniem O, w podziemnej przestrzeni zamk-

nietej

Spawacz i monter pracowali przy wymianie rury z parg, znajdujgcej sie nad betonowym

dotem ze zbiornikiem gazu (80 m®). Monter wszedt do dotu w celu przytrzymania rury.

Tymczasem spawacz spawat rure na zewnatrz dotu. Kiedy spawacz rozpoczat spawanie,

kilka iskier spadto do dotu. Ubranie montera natychmiast zajeto sie ogniem. 98% ciata

montera ulegto poparzeniom — zmart 3 tygodnie po wypadku. 10% ciata spawacza (gtowa,

receinogi) zostato poparzone, poniewaz wszedtdo dotu i probowat ratowac kolege.

Gtowne przyczyny wypadku:

« SWP zostato wydane bez odbycia wymaganej wizyty w miejscu pracy — w zwigzku z tym
ryzyko tej pracy nie zostato wiasciwie okreslone,

« wysoka zawartoscig tlenu w atmosferze panujgcej wewnatrz dotu,

 niezastosowano detektoratlenu,

« Wmiejsce pracy nie zabrano ze sobg zadnego sprzetu gasniczego.

SWP pozwalaidentyfikowac ryzyko i pomaga w ograniczaniu liczby wypadkow.



7. Stosuje procedury izolacji przed
rozpoczeciem pracy na
systemach, ktére moga by¢ pod
napieciem

DLACZEGO

Istniejg rozne rodzaje energii: cisnienie, elektrycznose¢, temperatura, materiaty niebez-
pieczne lub ruchome czesci. Kiedy musimy wykonac prace przy jakimkolwiek systemie pod
napieciem, nalezy podjac¢ specjalne srodki ostroznosci, tak aby nie zosta¢ narazonym na
dziatanie energii, ktéra moze zada¢ nam obrazenia lub spowodowac smierc.

Niektore z wypadkow Smiertelnych, ktére miaty miejsce podczas prac w Air Liquide, spowo-
dowane byty nieprzestrzeganiem lub niewtasciwym przestrzeganiem procedur izolacji.

Najlepszym sposobem na unikniecie niebezpiecznego oddziatywania energii jest izolacja
zapewniajgca ograniczenie dostepu ludzi do Zzrédta energii.

Najbardziej powszechng procedurg jest tzw. ,Lockout — Tagout” (LOTO), ktéra fizycznie od-
tgcza zrodto energii lub usuwa produkt z miejsca wykonywania pracy.

Istniejg rézne sposoby zastosowania procedury LOTO, takie jak fizyczne wytgczenie energii
elektrycznej przez uzycie i zablokowanie wytgcznika gtdwnego, wytaczenie cisnienia przez
zamkniecie i zabezpieczenie zaworu lub zainstalowanie zaslepki kotnierzowej w systemie
rurociggow.

Wszystkie te procedury majg ten sam cel:

 pozwalajg nam pracowac bezpiecznie —izolujgc od niebezpiecznych zrédet energii,
« jasnookreslajg sytuacje,

« eliminujg ryzyko nieoczekiwanego uruchomienia systemu.

PRZYKLAD

Nieplanowana konserwacja pompy

Operator w zaktadzie ASU musiat wykonac¢ nieplanowane prace konserwacyjne przy
pompie z powodu usterki. Zamknat lokalny przetgcznik elektryczny dla obszaru, w ktorym
znajdowata sie uszkodzona pompa. Nie zabezpieczyt odpowiednio przetgcznika, co
zapobiegtoby podtgczeniu energii z powrotem przez inne osoby.

Podczas gdy pracowat przy pompie, wspotpracownik chciat przetestowac inne urzgdzenie
w tym samym obszarze. Zauwazyt, ze zasilanie zostato odtgczone, wrécit do skrzynki elek-
trycznejiwtgczytz powrotem niezabezpieczony przetgcznik.

Pompa natychmiast zostata uruchomiona, miazdzac dfon pierwszego operatora.



8. Nie pomijam elementu istotnego
dla bezpieczenstwa (EIS) bez
zezwolenida i srodkow
zapobiegawczych

DLACZEGO

Zgodnie z definicjg, elementy istotne dla bezpieczenstwa (ang. Element Imprortant for
Safety — EIS) to érodki ograniczajace ryzyko, chronigce ludzkie zycie. EIS moze oznaczac
sprzet, blokade, fizyczng bariere, procedure lub szkolenie.

Zapewnienie statego dobrego funkcjonowania wszystkich EIS jest niezwykle wazne.
Badz $wiadomy EIS wystepujacych w Twoim miejscu pracy lub w instalaciji.

Zgodnie z Przemystowym Systemem Zarzadzania (IMS): okreslenie EIS nalezy wykonac
wraz z oceng ryzyka, listy EIS muszg by¢ dostepne dla kazdej instalacji, musi istniec¢
kompletny plan utrzymania i konserwacji, w przypadku kiedy EIS jest niedostepny (np.
podczas awarii czy konserwacji) muszg zosta¢ okreslone i wdrozone tymczasowe lub
alternatywne srodki ograniczajgce ryzyko. Dobrg praktyka jest zidentyfikowanie EIS w jed-
nostce orazw PID.

Kazda ingerencja w EIS wymaga posiadania odpowiednich kwalifikacji i zezwolen, ktore
zapewnig, ze przestrzegana bedzie procedura dla niedziatajgcego lub wytgczonego EIS.
Okreslone srodki wyréwnawcze zapewnia, ze czynnos¢ moze odbywac sie przy takim
samym poziomie bezpieczenstwa, jak z funkcjonujgcym EIS.

Jest zatem oczywiste, ze jesli ktos zdecyduje sie usung¢ wymagane EIS bez zezwolenia,
narazizycie swojeiinnych naniebezpieczenstwo.

PRZYKLAD

Podczas naprawy petli bezpieczeristwa EIS, operator usunat czujnik cisnienia. Podczas jego
interwencji cisnienie w rurze powoli wzrosto, czego nie zauwazyt operator. Poniewaz czujnik
zostat usuniety bez pozwolenia i Srodkdw wyréwnawczych, cata petla cisnienia (EIS) przes-
tata dziata¢. Cisnienie nadal rosto, w wyniku czego pekta rura. Operator pracujgcy w poblizu
zostat zraniony kawatkami pekajgcej rury.

Gtowne przyczyny wypadku:

- brak odpowiedniego zezwolenia na usuniecie EIS,

« niezastosowanie okreslonych srodkéw wyréwnawczych.

Nigdy nie zapominaj, ze celem EIS jest ochrona ludzkiego zycia.



9. W razie potrzeby, mam nd sobie
sprzet chronigcy przed upadkiem
z Wysokosci

DLACZEGO

Praca na wysokosci jest niebezpieczna — upadek nawet z matej wysokos$ci moze prowa-
dzi¢ do powaznych obrazen (ztamania kosci, uszkodzen neurologicznych lub $mierci).
Uzycie odpowiedniego sprzetu we wiasciwy sposob zapobiega upadkowi i jego powaznym
konsekwencjom (obrazeniomi/lub $mierci).

Sprzet chronigcy przed upadkiem musi by¢ dostosowany do zagrozen w pracy lub oceny
SWP. Podczas pracy na wysokosci, w miare mozliwosci nalezy stosowac podesty lub
rusztowania. Niemniej jednak nalezy dodatkowo stosowac sprzet chronigcy przed
upadkiem.

W kazdym przypadku muszg zosta¢ podjete odpowiednie srodki ograniczajgce ryzyko
upadku i/lub obrazer podczas spadania.

Przed uzyciem sprzetu chronigcego przed upadkiem wymagane jest specjalne szkolenie,
konieczne jestrowniez sprawdzenie, czy jest on w odpowiednim stanie.

PRZYKLAD

Upadek z podnosnika

Z paska na narzedzia operatora wykonujgcego konserwacje maszyny na podnosniku 3 m

nad ziemig wypadt klucz. Operator wyjrzat poza krawedz podnosnika, aby zobaczy¢, czy

jego narzedzie nie zranito nikogo na dole, stracit rownowage i spadt z podnosnika. Nie miat

na sobie uprzezy, natomiast kask nie stanowit wystarczajgcej ochrony przed upadkiem na

ziemie. Uraz gtowy byttak powazny, ze nigdy nie odzyskat catkowitej sprawnosci.

Gtéwne przyczyny wypadku:

« operator nie zastosowat zadnego sprzetu chronigcego przed upadkiem,

* rusztowanie, ktérego uzyt, nie zostato zbudowane zgodnie z normami bezpieczeristwa,

« brak oceny SWP przeprowadzonej przed rozpoczeciem pracy — nie zidentyfikowano ry-
zyka.

Uzycie odpowiedniego sprzetu we wiasciwy sposéb zapobiega upadkowi z wysokosci lub

gdyby doszto do upadku - jego powaznym konsekwencjom (obrazeniom i/lub Smierci).



10. Nie przechodze pod
zawieszonymi ladunkami

DLACZEGO
Chodzenie pod zawieszonymi tadunkami jest niebezpieczne — przedmioty lub sprzet
moga spasé. W zaleznosci od ich charakteru (np. ostre lub nie), ciezaru lub wysokosci,
spadajgce przedmioty moga spowodowac powazne obrazenia (ztamania kosci, urazy gto-
wy) lub $mier¢.

Zawsze pamietaj: spadajgcym przedmiotem moze byc¢ nie tylko sam tadunek, ale rowniez
narzedzie pozostawione natadunku przed jego podniesieniem.

Istniejg sciste srodki i zasady, ktérych nalezy przestrzegac przy zawieszaniu tadunku, tak
aby zapobiec jego upadkowi. Jednak najbardziej skutecznym sposobem na unikniecie spa-
dajgcych przedmiotow jest,is¢ naokoto, nigdy pod nimi”.

PRZYKLAD

Montaz nowego zbiornika

U klienta miat zosta¢ zainstalowany nowy zbiornik. Technik zamodwit u podwykonawcy
dzwig do roztadunku zbiornika. Byto to dla niego rutynowe zadanie, poniewaz wczesniej
instalowat wiele zbiornikdw. Tego dnia dziatat w pospiechu.

Jak zwykle przed podniesieniem doktadnie sprawdzit pasy i haki. Operator dzwigu zaczat
podnosi¢ zbiornik. Technik podszedt w miejsce montazu, przechodzac pod zawieszonym
tadunkiem. Nagle oderwat sie jeden z hakéw na zbiorniku, ktéry upadt tuz obok technika,
uderzajgc gow ramie.

Gdyby technik sie nie spieszyt, trzymatby sie z dala od zawieszonego tadunku. W prosty
sposob mozna byto unikna¢ tego wypadku.



11. Zabezpieczam tadunki na
pojazdach

DLACZEGO

Na tadunek dziatajg duze sity podczas uruchamiania pojazdu, hamowania, zmiany pasa
ruchu, skrecania, jak rowniez na drogach bedgcych w ztym stanie. Sity te moga doprowadzic¢
do przemieszczenia tadunku lub jego wypadniecia z pojazdu. Celem zabezpieczenia
tadunku jest zapewnienie, ze nie przemiesci sie on w zadnych warunkach jazdy.

tadunek, ktory przemieszcza sie lub wypada podczas jazdy, moze spowodowac znaczne
szkody dla pasazerdw, ludzi w otoczeniu, pojazdu lub samego tadunku. Przesuwajacy sie
tadunek moze réwniez ograniczy¢ zdolnos¢ kierowcy do kontrolowania pojazdu (utrzy-
manie sie w pasie ruchu, hamowanie lub nawet zapobieganie przewrdceniu pojazdu).

Prawidtowe zabezpieczenie tadunku jest przede wszystkim obowigzkiem kierowcy. W przy-
padku towardw niebezpiecznych weryfikacja bezpiecznego zatadunku jest rowniez czescig
odpowiedzialnosci w miejscu pracy. W razie wypadku kierowca i kierownik dystrybucji mo-
gg poniesc nie tylko moralne, ale takze prawne konsekwencje.

PRZYKLAD

Utrata butli podczas jazdy

Kierowca realizujgcy dostawe zatadowat kosze z butlami na ciezaréwke. Nie zabezpieczyt
prawidtowo fadunku. W drodze do klienta przejezdzat przez ciasne rondo. Z powodu sit
dziatajacych na pojazd, kosz zawierajgcy 6 butli azotu przewrdcit sie i wypadt z ciezaréwki.
W poblizu nie byto zadnych oséb ani samochoddw, wiec szkody zostaty ograniczone do
samego fadunku. Jezeli w poblizu znajdowatby sie pieszy, mogthy zosta¢ smiertelnie zra-
niony przez tadunek.



12. Zawsze zapinam pasy
bezpieczehstwa, gdy
przebywam w poruszajocym
sie pojezdzie

DLACZEGO

W przypadku zderzenia czotowego, osoba jadaca w pojezdzie bez zapietych pasow
wypadnie przez przednig szybe lub uderzy w tablice rozdzielczg. W odpowiednio wyposa-
zonym samochodzie moga aktywowac sie poduszki powietrzne, ale nie moga by¢ one
stosowane zamiast pasow. W przypadku przewrdcenia lub poslizgu samochodu, pasy
utrzymujg wszystkich wewnatrz samochodu.

Nawet przy niskiej predkosci uderzenie moze zakonczyc¢ sie Smiercia:
« uderzenie przy 50 km/h jestréownoznaczne z upadkiem z 10 metréw,
« uderzenie przy 100 km/hjest rownoznaczne z upadkiem z 35 metrow.

Pasy bezpieczenstwa 10-krotnie zmniejszajg ryzyko smiertelnego wypadku. Sg najwaz-
niejszym elementem ratujgcym zycie w ruchu drogowym. Od wprowadzenia na rynek ura-
towaty zycie okoto miliona oséb na catym swiecie.

Poduszka powietrzna stosowana jest jako dodatek i nie zastepuje paséw. Potgczenie
pasow bezpieczenstwa, poduszki powietrznej i zagtowka daje optymalng ochrone w przy-
padku zderzenia.

Zapinanie pasow bezpieczenstwa zajmuije tylko kilka sekund, ktére moga uratowac ci zycie.
Zapinanie pasow jest obowigzkowe!



Kontakt

Air Liquide Polska Sp. z o0.0.

ul. Jasnogodrska 9, 31-358 Krakow

tel: +48 12 627 93 00

e-mail: airliquide.polska@airliquide.com

@ aAirLiquide

Grupa Air Liquide, obecna w 72 krajach, zatrudniajgca okoto 67 800 pracownikéw i obstugujaca ponad 4 miliony
klientow i pacjentow, jest swiatowym liderem w dziedzinie gazéw, technologii i ustug dla przemystu i ochrony
zdrowia.



